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PROGRAMMA PRELIMINARE
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COMITATO SCIENTIFICO E ORGANIZZATORE

RAZIONALE SCIENTIFICO

La Medicina di laboratorio sta assumendo un ruolo sempre più centrale nei percorsi diagnostico-assistenziali grazie all’in-
troduzione di tecnologie innovative e all’evoluzione delle conoscenze scientifiche. Il 14° Convegno di Immunometria, 
dedicato ai test tradizionali e innovativi in Medicina di laboratorio, si propone di approfondire il tema dell’appropriatezza e 
dell’efficacia diagnostica nel contesto della sanità moderna.
L’incontro affronterà l’impatto del Piano Socio-Sanitario Regionale 2025-2030 e delle nuove tecnologie digitali, con partico-
lare attenzione alla telemedicina e all’intelligenza artificiale applicate alla pratica clinica. Saranno inoltre presentate espe-
rienze di screening di popolazione per il diabete di tipo 1 e la celiachia, evidenziando le criticità e le opportunità operative 
per il laboratorio.
Un focus sarà dedicato all’interazione tra clinica e laboratorio nella diagnosi dei disturbi dello sviluppo sessuale e agli aggior-
namenti delle linee guida internazionali in tema di iperaldosteronismo, inclusi i nuovi approcci analitici utilizzati per i profili 
steroidei. Il convegno intende promuovere il confronto multidisciplinare e l’integrazione tra innovazione tecnologica e pratica 
clinica, con l’obiettivo di migliorare la precisione diagnostica, l’appropriatezza prescrittiva e la qualità dell’assistenza sanitaria.

Antonio Alfano (Ivrea, TO)
Emiliano Aroasio (Torino)
Lucia Belloni (Reggio Emilia)
Giulia Canu (Modena)
Domenico Cosseddu (Torino)

Ruggero Dittadi (Venezia)
Antonio Fortunato (Ascoli Piceno)
Giulio Mengozzi (Torino)
Marco Migliardi (Torino)
Patrizia Natali (Cuneo)
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08.30	 Registrazione dei partecipanti

09.000	 Saluti e introduzione

I SESSIONE

09.15 – 11.00	 Piano Socio-Sanitario Regionale e tecnologie innovative
	 Moderatori: A. Alfano (Ivrea, TO), M. D’Amora (Napoli), L. Vercellino (A.S.L. TO4, Piemonte)

	 Il Piano-Socio Sanitario della Regione Piemonte
	 F. Riboldi (Assessore alla Sanità, Regione Piemonte)

	 Telemedicina, stato dell’arte in Piemonte
	 F. Dall’Occo (A.O. Ordine Mauriziano di Torino)

	 L’intelligenza artificiale in sanità
	 P. Presti (Torino)

	 Q&A
	 Discussant: D. Cosseddu (Torino), P. Natali (Cuneo)

11.00	 Coffee Break 

II SESSIONE

11.30 – 13.00	 Screening del diabete autoimmune e della celiachia nella popolazione pediatrica 
	 Moderatori: M. Deandrea (Torino), M. Migliardi (Torino)

	 Lo studio D1Ce: risultati del progetto pilota e prospettive future
	 E. Bosi (Milano)

	 Metodi per lo screening degli autoanticorpi nel diabete di tipo 1 e nella celiachia
	 I. Marzinotto (Milano)

	 Q&A
	 Discussant: L. Belloni (Reggio Emilia), E. Malorgio (Torino)

13.00	 Lunch
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III SESSIONE

14.00 – 15.30 	 Disturbi dello sviluppo sessuale: un approccio multidisciplinare
	 Moderatori: A. De Santis (Bari) T. Trenti (Carate Brianza, MB)

	 Aspetti clinici, diagnostici e assistenziali
	 L. Iughetti (Modena)

	 Il ruolo del laboratorio tra immunometria e spettrometria di massa
	 L. Roli (Modena)

	 Q&A
	 Discussant: G. Canu (Modena), C. Carrozza (Roma)

IV SESSIONE

15.30 – 17.00	 Aldosterone e renina: nuove linee guida dell’Endocrine Society per
	 l’iperaldosteronismo
	 Moderatori: A. Fortunato (Ascoli Piceno), G. Mengozzi (Torino)

	 Nuove linee guida per l’iperaldosteronismo
	 P. Mulatero (Torino)

	 Steroidi e profili steroidei: nuovi approcci analitici
	 F. Ponzetto (Torino)

	 Q&A
	 Discussant: M. Correale (Bari), R. Dittadi (Venezia)

17.00	 Considerazioni finali e conclusioni 
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INFORMAZIONI GENERALI

Modalità di partecipazione

La quota di iscrizione è GRATUITA, riservata ai primi 100 iscritti.

È possibile iscriversi on line visitando il sito www.mzevents.it.

Per effettuare l’iscrizione è necessario cliccare sul link “Eventi” e, dopo aver selezionato l’evento di interesse, 
registrarsi cliccando sul pulsante “Iscriviti online”.

ECM

Provider: MZ Events – ID 966
N. ECM: in definizione

Categorie accreditate: BIOLOGO, CHIMICO, MEDICO CHIRURGO, TECNICO SANITARIO DI LABORATO-
RIO BIOMEDICO.
Discipline accreditate: ANATOMIA PATOLOGICA; BIOCHIMICA CLINICA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLO-
GIA; IGENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA’ PUBBLICA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI 
CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA).

Obiettivi formativi e Area formativa: Contenuti tecnico – professionali (conoscenze e competenze) specifici 
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le ma-
lattie rare e la medicina di genere.

Per avere diritto ai crediti è necessario:
– aver firmato il foglio firme in entrata e in uscita
– aver frequentato almeno il 90% dell’attività formativa dell’evento

La segreteria organizzativa comunicherà tramite e-mail il link per accedere all’area riservata e compilare il 
questionario di apprendimento online.
Una volta superato il questionario ecm ed aver compilato il questionario di soddisfazione e valutazione, sarà 
possibile scaricare direttamente dal sistema il proprio attestato ECM.

Attestati di partecipazione

Gli attestati di partecipazione verranno invitati via e-mail dopo il congresso a tutti gli iscritti che hanno parteci-
pato all’evento.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

e-mail: maddalena.dedona@MZevents.it


